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Frappè ai frutti di bosco

Tempo preparazione:
10 minuti

Tempo di cottura:
0 minuti

Dosatura:
Per 4 persone

Elenco ingredienti
  100g di fragole, gia' mondate
  100g di lamponi, gia' mondati
  50g di mirtilli, gia' mondati
  15ml (1  cucchiaio) di marmellata  
  di fragole
  1  banana, affettata
  8 cucchiai di gelato alla vaniglia
  300ml di latte
  foglioline di menta per decorare 
  cialde a bastoncino per servire

Istruzioni per la preparazione
1. Mettete le fragole, i lamponi, i mirtilli e la marmellata di fragole nella
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caraffa e lavorate selezionando l'impostazione per le salsine per circa 1
minuto, in modo da ottenere un composto omogeneo. Versate un quarto della purea
in un contenitore e mettetelo da parte.
2. Aggiungete la banana, quattro cucchiai di gelato e il latte e miscelate
selezionando l'impostazione per le bevande per circa 20 - 30 secondi, in modo da
ottenere un composto omogeneo.
3. Versate in quattro bicchieri alti. Aggiungete il restante gelato e la purea
che avevate messa da parte. Decorate con le foglioline di menta e le 
cialde a bastoncino. Servite immediatamente.


